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Okmeydanı EAH 

Algoloji 



• 41 yaşında Kadın Hasta 

• Sağlık Çalışanı 

• Kalçadan başlayan ve sağ bacak ayakbaş 

parmağına kadar yayılan ağrı  

• Sağ bacakta uyuşukluk  

• Sağ ayakta kasılma 

• Beyin Cerrahi  



• Öz ve soygeçmeşinde bir özellik yok 

• Yandaş hastalık ve ilaç kullanım öyküsü yok 

• 2014 yılında iki kez opere 

• 2014 ve işlemden iki ay önce DRG  

• Tetik nokta enjeksiyonu 

• 3 kez farklı merkezlerde fizik tedavi  



• Medikal Tedavi 

• Tramadol ve pregabalin yan etkileri nedeniyle 

kullanılamadı. 

• Duloksetin 60 mg/ gün kullanıyor. 



• L4- 5 sağ posteriorda laminektomi ve diskte diffüz 

bulging 

• L5-S1 diffüz bulging 







• SCS 

• Tek elektrot 

• Sağ 

• Yaklaşık 3 haftalık deneme süresi 











• A programı: 0- 4+ 300 microseconds, 40 Hz.3 volt 

• B programı 1-3+ 300 microseconds , 40 Hz 3.volt 



• Ağrı % 80 üzerinde azalma 

• Uyuşma % 60 azalma 

• Ayaktaki kasılma tümüyle iyileşme 


